
 

 

 

 
19. Dezember 2025 – 15. Januar 2026 

 
Fr 19. Dez. 
Sa 20. Dez. 
So 21. Dez. 
Mo 22. Dez. 
je 20.00 Uhr 

 

Springsteen: Deliver Me From Nowhere - Biopic E/d/f - ab 10 (14) - 120‘ 
1982 arbeitet Bruce Springsteen an seinem neuen Album «Nebraska». In einer Phase innerer 
Zerrissenheit entscheidet er sich gegen das Tonstudio und zieht sich in sein Schlafzimmer zurück, wo 
er auf einem einfachen Vierspurgerät eines seiner wichtigsten Alben aufnimmt. Der Film ist genau wie 
das porträtierte Album einfach, ruhig, persönlich und tiefgründig. Aber vor allem keine Massenware. 
 

US (2025) von Scott Cooper mit Jeremy Allen White, Paul Walter Hauser, Gaby Hoffmann u.a.  

 
Fr 26. Dez. 
Sa 27. Dez. 
So 28. Dez. 
Di 30. Dez. 
je 20.00 Uhr 

 

No Hit Wonder - Dramödie Deutsch – ab 12 - 118‘ 
Sänger Daniel landet nach einem fehlgeschlagenen Selbstmordversuch in der geschlossenen Anstalt. 
Die dortige Glücksforscherin Lissi macht ihm ein fragwürdiges Angebot: Sie hilft ihm, wenn er an ihren 
Glücksstudien teilnimmt. Ein erfrischend unorthodoxer Film, der sein Publikum mit einem Schmunzeln, 
aber auch mit einer gehörigen Portion Nachdenklichkeit zurücklässt - und ganz bestimmt mit 
wässrigen Augen. 
 

D (2025) von Florian Dietrich mit Florian David Fitz, Nora Tschirner, Anna Antonowicz, Aziz Dyab ua 

 
So 28. Dez. 
InsSonntagsKino 
17.00 Uhr 

 

Woolly - Schaf Dir das Glück - Dokumentation  OV/d - ab 10 - 83’ 
Der Schafzuchtbetrieb der Familie Nystabakk im Norden von Norwegen geht an die vierte Generation 
über, an die Tochter Rakel und ihre Frau Ida. Diese verlassen die Stadt, geben ihre Arbeit im urbanen 
Kulturbetrieb auf - im Wissen darum, dass der Entscheid ihr Leben auf den Kopf stellen wird. Rakel 
und Ida sind enthusiastisch, auch wenn ihnen klar ist, dass sie noch viel lernen müssen. 
 

Norwegen (2024) von Rebekka Nystabakk mit Rakel Nystabakk, Ida Nilsen Aune, Terie Hystabakk 

 
Fr 2. Jan. 
Sa 3. Jan. 
So 4. Jan. 
Mi 7. Jan. 
je 20.00 Uhr 

 

Sentimental Value - Drama  OV/d/f - ab 12 (14) - 133‘ 
Das Verhältnis zwischen dem Regisseur Gustav und dessen beiden Töchtern ist schwierig. Vor allem 
die jüngere Tochter, die Schauspielerin Nora, nimmt es ihrem Vater übel, nach der Trennung von der 
Mutter aus ihrem Leben verschwunden zu sein. Doch nun bietet er ihr eine Rolle an in seinem neuen 
Film. Ein ansprechendes Familiendrama aus dem Filmbusiness. 
 

Norwegen (2025) von Joachim Trier mit Elle Fanning, Renate Reinsve, Stellan Skarsgård, u.a. 

 
Fr 9. Jan. 
Sa 10. Jan. 
So 11. Jan. 
Mi 14. Jan. 
je 20.00 Uhr 

 

Ma Mère, Dieu et Sylvie Vartan - Komödie  F/d - ab 8 (10) - 102‘ 
1963 bringt Esther ihren Sohn Roland zur Welt - das jüngste Kind einer kinderreichen Familie. Roland 
wird mit einem Klumpfuss geboren und kann weder stehen noch laufen. Entgegen allen Zweifeln und 
Ratschlägen schwört Esther, dass ihr Sohn eines Tages laufen und ein fabelhaftes Leben führen wird. 
Sie tut alles, um ihr Versprechen wahr werden zu lassen. Der Film erzählt eine wahre, bewegende 
und zugleich humorvolle Geschichte - über ein aussergewöhnliches Schicksal.  
 

F (2024) von Ken Scott mit Leïla Bekhti, Jonathan Cohen, Sylvie Vartan 

 
Sa 10. Jan. 
So 11. Jan. 
Mi 14. Jan. 
InsKinderKino 
je 14.00 Uhr 

 

Bibi Blocksberg - Das grosse Hexentreffen - Abenteuer D - ab 0 - 89‘ 
Die Neustädter Junghexe Bibi darf als freiwillige Helferin zum ersten Mal am internationalen 
Hexenkongress teilnehmen. Doch als sich die Neustädter Althexen plötzlich wie unberechenbare 
Teenies benehmen, haben Bibi und ihre Freunde alle Hände voll zu tun. 
 

D (2025) von Gregor Schnitzler mit Sophie Rois, Carla Demmin, Heike Makatsch, Maria Happel u.a. 

 
Do 15. Jan. 
InsDonschtigsKino 
19.30 Uhr 

 

Avatar - Fire & Ash 3D - Action  E/d/f – Alter i.Abkl. - 197‘ 
James Cameron nimmt alle Zuschauer mit auf ein immersives Abenteuer. Nachdem Jake und Neytiri 
in Avatar: The Way of Water einen Sohn verloren haben, trauert die Familie. Bei Neytiri schlägt die 
Trauer jedoch auch in Wut um - und das genau zu einem Zeitpunkt, zu dem die Familie mit dem 
Asche-Volk auf eine Na'vi-Bevölkerungsgruppe trifft, die Böses im Schilde führt. 
 

US (2025) von James Cameron mit Sam Wothington, Sigourney Weaver, Stephen Lang, u.a. 

Demnächst im InsKino: Mein Freund Barry / Neil Diamond – Song Sung Blue  
 

Die Kasse öffnet 30 Minuten vor Vorstellungsbeginn     ▪      Reservationen sind nicht möglich      ▪      Weitere Infos unter www.inskino.ch 


